
A32 (DE)
Handbuch

Bitte lesen Sie vor der Verwendung sorgfältig,
die meisten Probleme können vermieden werden!

Kundendienst-E-Mail: a32abb@126.com

mailto:Hoestrinfo@gmail.com


Schnellhilfe-Video
QR-Code für YouTube-Video scannen

1:Wie stellt man die Sprache und die
Datumszeit ein?

2: Wie man die Körperkamera benutzt?



Vorsicht

Bitte formatieren Sie dieses Gerät nicht auf
Ihrem Computer:
Sein Speicherformat unterstützt nur
FAT32. Wenn er auf Ihrem Computer in
exFAT/NTFS/APFS formatiert wird, ist das
System nicht kompatibel und verursacht
Probleme, wie z. B. dass er nicht funktioniert,
nicht aufgeladen wird, nicht von Ihrem Computer
erkannt wird usw.

Wenn Sie den Speicher versehentlich auf das
falsche Format umgestellt haben, formatieren Sie
ihn bitte auf der Kamera, das Speicherformat
wird dann: FAT32



Lieber Freund,
Vielen Dank für den Kauf dieses Produkts!
Unsere Produkte durchliefen eine strenge

Qualitätskontrolle vor dem Versand, im Falle des
Scheiterns oder Sie irgendein Problem auftreten,
kontaktieren Sie uns bitte unter:
A32A32@gmail.com

Hoestr Kundenservice Abteilung
Anmerkung:
Aufgrund der uneinheitlichen TF-Karten auf dem
Markt, empfehlen wir Ihnen, eine hochwertige
Original CLASS10 oder höher
High-Speed-Speicherkarte zu verwenden, um die
Kohärenz und Klarheit der Bilder zu
gewährleisten.
Vielen Dank für Ihre Mitarbeit
Wenn Sie die TF-Speicherkarte durch eine andere
hochwertige Karte ersetzen, formatieren Sie bitte
zuerst die Speicherkarte im Menü des Geräts und
verwenden Sie dann die "Reset"-Taste, um das
Gerät zurückzusetzen, bevor Sie es wieder
verwenden.
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1. Aussehen des Produkts

(1)Fangriemenloch
(2)Aufnahmetaste: One-Touch-Aufnahme,
Aufnahme speichern
(3)Zurücksetzen-Taste: Drücken Sie diese Taste,
um die Werkseinstellungen wiederherzustellen
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(4)"M" Menü-Taste:
Nach dem Einschalten kurz "M" drücken, um
zwischen 3 Modi zu wechseln: Video, Bild und
Dateisuche.
Im Video-/Bildmodus: Lange auf "M" drücken,
um das Menü aufzurufen.
Im Dateimodus: Langes Drücken von "M" zum
Löschen/Markieren.

(5)Return-Taste:
1. Eine Berührung zum Ein- und Ausschalten der
Hintergrundbeleuchtung des Bildschirms
2. Drücken Sie im Untermenü kurz, um zum
vorherigen Menü Vorheriges Lied zukehren, und
drücken Sie lange, um die
Hintergrundbeleuchtung des Bildschirms
auszuschalten
(6)TF-Kartensteckplatz: Unterstützt bis zu
128GB, erfordert FAT32-Format (Bei erstmaliger
Verwendung muss die TF-Karte formatiert
werden, bitte achten Sie auf die Datensicherung)
(7)Lautsprecherloch
(8)HD-Kamera
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(9)LED-Anzeigeloch
(10)Bildschirm
(11)Audio-Eingangsloch
(12)USB-C-Anschluss
(13)Video-Taste: Video aufwärts aufnehmen,
abwärts speichern
(14)Ein- / Aus-Taste / Wiedergabe / OK: Lange
drücken, um ein- / auszuschalten; kurzes
Drücken zumAbspielen/Pausieren oder OK
(15)Vorheriges Lied
(16)Nächstes Lied
(17)Volumen+
(18)Volumen-
(19)Feste Halterung: 1/4"-Gewindeständer mit
Gewinde
(20) Hintergrundclip

Paketliste:
1*Body-Kamera,
1*USB-C-Kabel,
1*Handbuch，
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2. Schnelle Hilfe
2.1 Ein/ausschalten

Hinweis: Im Standby-Modus schaltet sich das
Gerät automatisch für 3 Minuten ohne Betrieb ab,
um Strom zu sparen

Langes Drücken: Ein/Aus

Kurz drücken:
Wiedergabe/Pause/OK
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2.2 Menü aufrufen

Nach dem Einschalten kurz "M" drücken, um
zwischen 3 Modi zu wechseln: Video, Bild und
Dateisuche.
Im Video-/Bildmodus: Lange auf "M" drücken,
um das Menü aufzurufen.
Im Dateimodus: Langes Drücken von "M" zum
Löschen/Markieren.

(Drücken Sie kurz "PLAY", um zu speichern,
und dann kurz " Zurück", um zu beenden)



6

2.3 Inhalt der menüeinstellungen:
Bitte stellen Sie Sprache, Zeit und Format

Empfohlen:
 Stellen Sie vor der Aufnahme die Sprache und
die korrekte Datums- und Uhrzeitangabe ein.

Die Dateien werden nach Datum und Uhrzeit
der Aufnahme benannt.

Die Formatierung Ihrer TF-Speicherkarte im
Einstellungsmenü des Geräts ist bei der ersten
Verwendung erforderlich.

Inhalt der Menüeinstellung:
1. Video auflösung : 1080FHD 1080P 720P
2. Auflösung fotos :

21M(5120*3840 pixels) 3M(2048*1536 pixels)
12M(4032*3024 pixels) 2MHD(1920*1080 pixels)
10M(3648*2736 pixels) 1.3M(1280*960 pixels)
8M(3264*2448 pixels) VGA(640*480 pixels)
5M(2592*1944 pixels)
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3. Datum/Uhrzeit

4. Bewegungserkennung: Ein/Aus (Standard
Aus)
Erläuterung:
Wenn die Bewegungserkennungsfunktion
aktiviert ist, schieben Sie die Videotaste nach
oben, um die Videoaufnahme zu starten: Die
Kamera beginnt automatisch mit der Aufnahme,
wenn eine Bewegung erkannt wird (ein Objekt
betritt den Bildschirm, einschließlich
Lichtveränderungen), und pausiert die Aufnahme
automatisch 25 Sekunden, nachdem der
Bildschirm stillsteht.
Achtung:
①Nach der Aktivierung der
"Bewegungserkennungs"-Aufnahme dauert es
ein paar Minuten, bis die Funktion wirksam wird.
Wir empfehlen die Verwendung dieser Funktion
für lange Videoaufnahmen.
②In dunkler Umgebung kann die Genauigkeit
der Bewegungserkennung eingeschränkt sein.
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③ Diese Funktion hängt nur davon ab, ob das
Bild ruhig ist oder nicht, und ist nicht davon
abhängig, ob der Ton stummgeschaltet ist oder
nicht.

5. Loop-Aufnahme: off, 1 min, 2 min, 3 min, 5
min, 10 min (Standard 10 Minuten)
6. Bildeinstellungen: Nahaufnahme /
Fernaufnahme (Weitere Informationen finden Sie
auf Seite 23)
7. Exposition: Stellen Sie die Belichtung bei der
Aufnahme von Videos (Standard +0,0, nicht
empfohlen zu ändern)
8. Formatieren: Wenn Sie eine neue
Speicherkarte eingesetzt haben, formatieren Sie
diese bitte zuerst auf dem Gerät
9. Sprache: English, Deutsch, Español...
10. Automatisches aus: off, 1min, 3 min
(Standard 3 Minuten). Ohne Bedienung in 3
Minuten wird die Maschine automatisch
heruntergefahren
11. Lcd aus: 1 min, 3 min, 5 min, off (Standard
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1 Minute). Ohne Bedienung in 1 Minute schaltet
die Maschine den Bildschirm automatisch aus
12. Anzeigeleuchte: on / off
(Standard-Kontrollleuchte für
Sprachaufzeichnung / Videoaufnahme /
Fotografie)
13. Version
14. Zurücksetzen: Es werden keine Dateien
gelöscht, nur die Werkseinstellungen des Geräts
werden wiederhergestellt
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2.4 Video aufzeichnen/speichern und
markieren

Notiz: Um zu vermeiden, dass Dateien für zu
große Dateien verloren gehen, werden
Videodateien automatisch als eine Datei für 10
Minuten gespeichert. Drücken Sie kurz die Taste
"Zurück", um den Bildschirm während der
Aufnahme auszuschalten.
Während der Aufnahme: Das rote Licht blinkt,
aber Sie können es im Einstellungsmenü
ausschalten.

Wischen Sie nach oben:
Videoaufzeichnung
Wischen Sie nach unten:
Speichern

Nächster Song
Drücken Sie die Taste
während der Aufnahme
kurz: Markieren, um das
Video zu schützen
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Markierungsschutzvideo
Drücken Sie während des Aufnahmevorgangs

kurz die Schaltfläche "Nächstes Lied", oben auf
dem aktuellen Bildschirm erscheint ein
Schlosssymbol, das anzeigt, dass die aktuelle
Videodatei zum Schutz markiert wurde

Nach dem Anschließen an den Computer ist
die Videodatei, die im Ordner [DCIM] unter
[Wechseldatenträger] als geschützt markiert wird,
"Schreibgeschützt", um sie von anderen
normalen Videodateien zu unterscheiden, wie
unten gezeigt
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2.5 Sprachaufnahme/speichern

Notiz: Um zu vermeiden, dass Dateien für zu
große Dateien verloren gehen, werden
Videodateien automatisch als eine Datei für 1
Stunde gespeichert

Während der Aufnahme: Das rote Licht blinkt,
aber Sie können es im Einstellungsmenü
ausschalten.

Wischen Sie nach oben:
Sprachaufzeichnung

Wischen Sie nach unten:
Speichern
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2.6 Anzeigen/wiedergeben/löschen/sperren von
akten aufheben

Nach dem Einschalten drücken Sie kurz die
Menütaste "M", um zwischen 3 Modi zu
wechseln: Video, Bild und Dateisuche
Im Datei-Browsing-Modus: langes Drücken von
"M" zum Löschen/Schutz /Schutz aufheben

Kurzes Drücken der "PLAY"-Taste zum
Abspielen/Pausieren der
Video/Audioaufnahme

Bei der Wiedergabe können Sie durch langes
Drücken der vorherigen/nächsten Taste einen
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schnellen Rücklauf/Vorlauf starten.

2.7 Laden

Notiz: Wenn das Gerät zum Aufladen an das
USB-Ladegerät angeschlossen ist, kann es
gleichzeitig Video oder Audio aufladen und
aufnehmen
Wenn es an einen Computer angeschlossen ist,

ist nur eine Datenübertragung möglich, es wird
nicht schnell aufgeladen und alle Tasten
funktionieren nicht

Ladeanschluss USB-C

Ladezeit 3 Stunden
Beim Aufladen Ladesymbol auf dem

Bildschirm blinkt (Anzeige
rotes Licht leuchtet immer an)

Bei voller
Aufladung

Das Ladesymbol wird grün und
blinkt nicht (Anzeige grünes

Licht leuchtet immer)
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3. Datenübertragung -
Verbindung zum PC
（Es dauert ein paar Sekunden, bis der Computer
dieses Gerät erkennt）

Notiz:

1. Bitte entfernen Sie den Wechseldatenträger auf
die übliche Weise, um Datenverlust zu vermeiden
2. Es wird empfohlen, die lokalen Videodateien
zur Wiedergabe auf einen Computer zu kopieren.
Wenn es auf der Maschine abgespielt wird, kann
es zu groß sein, als dass das Getriebe mithalten
könnte, was zu schlechter Wiedergabe,
stotterndem Klang und anderen unerwünschten
Phänomenen führt
3. Wenn der Computer es nicht erkennt oder
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wenn das Logo des Wechseldatenträgers nach
einigen Sekunden nicht angezeigt wird:
(1) Schalten Sie die Kamera aus, bevor Sie sie an
den Computer anschließen. Wenn Sie eine
Verbindung zum Computer herstellen, platzieren
Sie es glatt
(2) Versuchen Sie es mit der
"Zurücksetzen-Taste"Wenn Sie ein
MAC-Benutzer sind, ersetzen Sie bitte den
Typ-C-Adapter
(3) Bitte verwenden Sie das Original-USB-Kabel
oder ein Kabel, das zur Datenübertragung
verwendet werden kann (einige Kabel können
nur zumAufladen verwendet werden)
(4)Wechseln Sie den Computer zu einem anderen
Verbindungsport und versuchen Sie es erneut
(5) Starten Sie Ihren Computer oder Rekorder
neu
(6) Die Schnittstelle dieses Geräts ist USB-C 2.0,
die eine begrenzte Lesegeschwindigkeit hat.
Wenn Sie eine schnellere Lesegeschwindigkeit
wünschen, kaufen Sie bitte separat einen USB
3.0-Kartenleser.
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4. Leistungsbeschreibung
Abmessungen 96*38*17mm /3.8*1.5*0.6in
Gewicht 67g / 2.36oz

Bildschirm
Größe: 1,3" TFT-Farbdisplay mit
240*240 Auflösung

USB-Anschluss
Typ

TYP C-USB 2.0

TF-Karte
8GB - 128G
(bis zu 128GB unterstützt)

TF-Kartenformat Unterstützt nur das FAT32-Format
Video-Format Mov
Video-Code H.264
Bildrate 30 Bilder
Video-Auflösung 1080FHD、1080P、720P
Kamera Weitwinkelobjektiv ca. 130 Grad
Computer-Betrieb
ssysteme

Fenster/Mac

Wiedergabesoftw
are

QQVideo/PotPlayer/VLCPlayer/SM
Player/media player

Geräteeigenschaft
en

Video- und Audioaufnahmen
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Speicherverbrauch

(Nur als Referenz, in Form von Sachleistungen
vorherrschend)

Zusätzliche
Merkmale

Rückenklammer
Um 180° drehbares Objektiv
Stativ mit 1/4"-Schraubgewinde

Betriebstemperatu
r

-5 bis 40 Grad Celsius

Akku-Spezifikatio
nen

3.7V/803060

Kapazität des
Akkus

1800mAh

Aufladezeit 3 Stunden

Videoauflösu
ng

1080FHD 1080P 720P

8GB 3Stunden 4Stunden 11Stunden
16GB 6Stunden 8Stunden 22Stunden
32GB 12Stunden 16Stunden 44Stunden
64GB 24Stunden 32Stunden 88Stunden
128GB 48Stunden 64Stunden 176Stunden
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5. F&A
F1: Sie können sich nicht einschalten?
(1) Wenn die Batterie leer ist, laden Sie sie bitte
auf
(2) Wenn das Gerät tot ist, schalten Sie es aus
und schalten Sie es dann wieder ein oder drücken
Sie die Reset-Taste

F2: Sie können den Recorder nicht
ausschalten?
(1)Der Rekorder akzeptiert keine Befehle, wenn
er an einen Computer angeschlossen ist. (Das ist
normal)
(2) Bitte versuchen Sie die Taste "Reset"

F3: Sie können kein Video aufnehmen oder
abspielen?
(1) Benötigen Sie eine TF-Karte für die erste
Verwendung, bitte achten Sie auf die
Sicherungsdaten (erfordert FAT32-Format)
(2) Die Verwendung einer Low-Speed-Karte
kann zu ungültigen Speicherdateien führen oder
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kann nicht aufzeichnen, bitte verwenden Sie eine
High-Speed-Karte mit KLASSE 10 oder höher
(3) Verbinden Sie sich während der Aufnahme
nicht mit einem Computer oder einem anderen
Gerät.
(4) Wenn Sie an einen Computer angeschlossen
sind, funktionieren nur die Datenübertragung und
alle Tasten nicht

F4: Kann ich Videodateien nur auf dem
Computer abspielen?
A: Sie können die aufgezeichneten Videodateien
direkt auf der Kamera oder auf dem Computer
abspielen, aber die Audioqualität ist besser, wenn
sie auf dem Computer abgespielt wird, was zu
einem besseren Seherlebnis führt.

F5: Der Wechseldatenträger kann nicht
gefunden werden, nachdem der USB-Stick
angeschlossen wurde?
Siehe Seite 16
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F6: Wenn das Gerät nicht an den Computer
angeschlossene TF-Karte eingelegt ist, wählen
Sie "USB-Speichergerät öffnen, der Computer
öffnet die Wörter "ob es formatiert werden
soll".
Bitte legen Sie die TF-Karte ein und wählen Sie
dann "USB-Speichergerät öffnen"

F7: Warum entspricht der tatsächliche
Speicherplatz dieses Rekorders nicht dem
beworbenen Speicherplatz?
Alle Speicherhersteller in der Welt produzieren
den Speicher nach 1000 MB = 1 GB, während
der Computer den Rekorder nach 1024 MB = 1
GB erkennt. Dieses Problem besteht bei den
Speichern aller elektronischen Produkte

F8: Festplattenfehler？
Die Stromzufuhr wurde unterbrochen, als das
Formatieren des Geräts nicht abgeschlossen war,
so dass die Systemfirmware verloren ging. Bitte
formatieren Sie oder versuchen Sie die
"Reset-Taste".
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F9: Wie lässt sich der Lärm reduzieren?
1. Schalten Sie die Sprachaktivierung aus, wenn
Sie sie nicht benötigen.
2. Legen Sie den Rekorder gleichmäßig auf, um
Reibung mit anderen Gegenständen wie Händen,
Kleidung usw. zu vermeiden.

3.Nicht in der Nähe von Geräuschquellen (z. B.
Klimaanlagen, Tippen oder leise Geräusche, die
von laufenden Computern erzeugt werden
können)

F10: Warum ist die Nahaufnahme in der
Bilderserie andersherum als links und rechts
dargestellt?
Das ist normal, bitte machen Sie sich keine
Sorgen.
Aufgrund des Prinzips der Kameraspiegelung
wird das Bild umgekehrt gerendert. Wir haben 2
Modi eingerichtet：
Fernaufnahme: Die Kamera ist auf den hinteren
Teil des Bildschirms gerichtet, und das Bild ist
positiv.
Nahaufnahme: Die Kamera ist auf die
Vorderseite des Bildschirms gerichtet, und das
Bild ist positiv.
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Der Benutzer kann dies über "Menü" -
"Bildeinstellung" nach Bedarf einstellen.

F11: Wie kann ich den Inhalt der
Speicherkarte lesen?
Um Dateien auf Ihrem Computer zu verwalten,
stecken Sie die TF-Karte in ein USB
3.0-Kartenlesegerät (in anderen Geschäften
erhältlich) und schließen Sie es an Ihren
Computer an, um Dateien zu übertragen.
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F12：Kann ich die Fotofunktion nutzen?
Ja, aber wir empfehlen nicht, die Kamera für die
Aufnahme von Fotos zu verwenden, da ihre
Hauptfunktion die Aufnahme von Videos ist und
die Fotoqualität möglicherweise nicht besonders
hochauflösend ist. Wenn Sie Fotos für
professionelle Zwecke aufnehmen möchten,
empfehlen wir Ihnen, eine speziellere Kamera für
diesen Zweck zu verwenden.

So machen Sie Fotos：
1. drücken Sie kurz die Menütaste "M", um in
den Fotomodus zu wechseln
Drücken Sie kurz die "PLAY"-Taste, um ein
Foto zu machen. Das rote Licht leuchtet 2
Sekunden lang und erlischt dann automatisch.
2. Drücken Sie im Videomodus kurz die Taste
"PLAY", um ein Foto der Szene zu machen (zu
diesem Zeitpunkt leuchtet die Anzeige nicht),
ohne den Videomodus zu verlassen. Video und
Foto können gleichzeitig aufgenommen werden.
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E-Handbuch (5 Sprachen)

English Deutsch

Español Français

Italiano
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Vorsichtsmaßnahmen
1. Kinder dürfen nicht alleine mit dem Rekorder spielen,

nicht fallen lassen und nicht mit harten Gegenständen

zusammenstoßen, da dies sonst zu Datenverlusten oder

anderen Hardwareschäden am Rekorder führen kann.

2. Reinigen Sie den Rekorder nicht mit chemischen

Reagenzien oder Reinigungsmitteln, da diese das Gehäuse

des Rekorders beschädigen und korrodieren können.

3. Es wird empfohlen, diesen Rekorder nicht beim Führen

eines Kraftfahrzeugs oder beim Fahrradfahren zu

verwenden. Bitte achten Sie auf die Fahrsicherheit.

4. Sichern Sie bitte rechtzeitig die wichtigen Dateien im

Rekorder. Niemand kann die absolute Sicherheit der Daten

garantieren. Im Falle eines Datenverlustes lassen sich die

Dateien nur schwer wiederherstellen.

5. Es ist verboten, ein überlastetes Ladegerät zu verwenden

oder das Ladekabel lange Zeit mit schweren Gegenständen

zu quetschen.

6. Es ist verboten, das Ladegerät mit nassen Händen

herauszuziehen, um einen elektrischen Schlag zu

vermeiden.
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Garantie & Service
Wenn ein Produkt innerhalb eines Jahres
beschädigt wird oder kaputt geht, ersetzen wir es
kostenlos durch ein neues Produkt. Die Garantie
deckt nicht den Verlust von Produkten aufgrund
von Fahrlässigkeit des Kunden.

Bestellnummer
Kundendienst-E-Mail
(Nur für den
Kundendienst)

a32abb@126.com

Datum des Kaufs
Garantiezeit 1 Jahr ab dem

Kaufdatum

Es tut uns leid, aber wir bieten keinen
telefonischen Support an. Wir entschuldigen uns
für die Unannehmlichkeiten, aber Sie können uns
per E-Mail kontaktieren und wir werden Ihnen
schnell und so detailliert wie möglich antworten.
(Wenn Sie uns kontaktieren, geben Sie bitte Ihre
Einkaufsplattform und Bestellnummer an).

mailto:Hoestrinfo@gmail.com
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